
放課後等デイサービスえるふ 

11月 スケジュール表 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 
 

 

  

 
1 

散歩 

 

2 

3 4 

えるふ休業 

5  

体遊び 

6 

散歩 

 

7 

足湯 

リラックスタイム 

8 

制作 

 

9 

 

10 11 

読み聞かせ 

12 

制作 

 

13 

リハビリ 

ドンじゃんけん 

 

14 

散歩 

15 

リハビリ 

ジェンガ 

16 

 

 

17 18 

足湯 

リラックスタイム 

19 

サイコロゲーム 

 

20 

感触遊び 

21 

読み聞かせ 

22 

避難訓練 

 

23 

 

24 25 

調理実習 

 

26 

読み聞かせ 

27 

リハビリ 

かくれんぼ 

28 

体遊び 

29 

感触遊び 

30 

※都合により内容が変更になることがあります 


