
児童発達支援 ばんび 

２０２６年１月スケジュール表 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 

 

1 

ばんびお休み 

2 

ばんびお休み 

3 

 

4 5 

書初め 

スヌーズレン 

6 

ゲーム 

読み聞かせ 

7 七草がゆ風 

お正月遊び 

調理実習 

8 

ごっこ遊び 

かるた大会 

9 

エステ 

風船バレー 

10 

トラ

ンポ

リン 

11 12 

ばんびお休み 

13 

お散歩  

スヌーズレン 

14 

リハビリ 

読み聞かせ 

15 送迎車両 

安全点検 

スヌーズレン 

16 

布遊び 

プロジェクター 

17 

18 19 

トランポリン

制作 

20 

制作 

避難訓練 

21 

ウォーキング 

エステ 

22 

ふれあい遊び

読み聞かせ 

23 

足湯 

読み聞かせ 

24 

25 26 

足湯 

読み聞かせ 

27 

楽器遊び 

リトミック 

28 

リハビリ 

安全計画 

29 

足湯 

マッサージ 

30 

楽器遊び 

リハビリ 

31 

都合により内容の変更もございます 


