
放課後等デイサービスえるふ 

2026年 3月 スケジュール表 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 

はないちもんめ 

 

3 

調理実習 

～ひなまつり～ 

 

6 時間の子個別支援 

4 

ハンモック 

 

 

6 時間の子個別支援 

5 

体遊び 

 

 

6 時間の子個別支援 

6 

私はだあれゲーム 

 

 

6 時間の子個別支援 

7 

 

8 9 

○×クイズ 

10 

活動会議 

 

 

6 時間の子個別支援 

11 

エア 

トランポリン 

 

6 時間の子個別支援 

12 

安全計画 

 

 

 

13 

活動会議 

 

 

6 時間の子個別支援 

14 

 

15 16 

感触遊び 

17 

ボッチャ 

 

 

6 時間の子個別支援 

18 

シャボン玉遊び 

 

 

6 時間の子個別支援 

19 

卒業セレモニー 

 

 

6 時間の子個別支援 

20 

えるふお休み 

 

 

 

21 

 

22 23 

すごろく 

24 

お誕生日会 

 

 

 

25 

AM布遊び 

PM避難訓練 

 花植え 

 

26 

AMおもちゃで遊ぼう 

PM じゃんけん列車 

 

 

27 

AM読み聞かせ 

PMお花見 

  

28 

 

29 30 

AM エプロンシアター 

PM パラバルーン 

 

31 

AM映像鑑賞 

PM散歩 

※都合により内容が変更になることがあります 


